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"Una corsa che continua

Di corsa, di musica, di festa...

Llrchic cortlé sorvisi, nel cuore
alinerto, ron i sperigor

Di corsa, di musica, di festa: come sempre, allora!”.

L'Atletica S T0003), i "': 0
etica Susa ( ), in'¢o Gli Amici di Marco

di Bardonecchia, organizza il 19° Memerial Mo
festazione regionale di corsa in montagna; che'si’svele
luglio 2018, secondo gli orari sotto indicati. "~
Al?a sezione competitiva possono partecipare tutti i tesserati FIDA
i possessori di Runcard, Mountain and Trail Runcard, Runcard Epse’i®
tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva convenzionati con FIDAL. |
tesserati Runcard ed Eps sono tenuti alla presentazione del certificato
medico di idoneita alla pratica dell’atletica leggera.

La sezione non competitiva é invece aperta a tutfi.

ResBonsabile organizzativo: Paolo Germanetto
(349 8053262 - pacliger@gmail.com)

Iscrizioni: per la sezione competitiva, entro il 11/7 ore 24,00 di-
rettamente dalla sezione dedicata nell’on-line della propria societd,
oppure sino a 30" prima della partenza.

Il costo delliscrizione (sia per la sezione competitiva sia per quella
non competitiva) é di 10 euro, con premio di partecipazione per tuttii
concorrenti.

Iscrizioni gratuite per il settore giovanile.

Percorsi di gara:

Allievi-Junior-U23-Senior M/F e non competitiva Km 6 circa
(dislivello totale 120m +/-)

Esordienti M/F: 500 metri

Raqazzi/e: 1.000 metri

Cadetti/e: 2.000 metri

“Pannolini volanti” non competitiva da 0 a 5 anni: 100 metri

2017: Xavier Chevrier - Alice Gaggi

P rogramma: ‘ 2016: Bernard Dematteis - Valentina Belotti
Ore 16,00: ritrovo in localita Campo Smith - Bardonecchia (Harald’s) 2015: Martin Dematteis - Gioraia Morano
Ore 17,30: pannolini volanti o . . . 9 .

Ore 17,45: inizio gare giovanili 2014: Erik Rosaire - Cristina Dosio

Ore 18,30: gara adulti e non comgeiiiiva 2013: Xavier Chevrier - Elisa Desco

a seguire: premiazioni, cena e “dj

j set by Alain” presso Harald’s 2012: X. Chevrier/B. Dematteis - Valentina Belotti
I A= FIN| S H E

Premiazioni:

Assoluti maschili e femminili 1°/15° premio in materiale tecnico
Premi di categoria:

Ragazzi - Cadetti - Allievi - MA (40-49) - MB (50-59) -

I"A‘I(g (60 e oltre) primi 3 vomini e 3 donne

Esordienti: premio a tutti i classificati

Premi di categoria non cumulativi con quelli assoluti :
Premi a sorteggio per la sezione non competitiva S

Tl

BRBARRA!

Per chi desiderasse rimanere a Bardonecchia durante il periodo
della gara, é prevista la possibilita di usufruire

di taritfe agevolate Eer ciascuna delle soluzioni preferite.

info e prenotazioni: Bardoneccha Booking,

tel. 0122/999.284
mail: info@bardonecchiabooking.com

Approvazione: n. 279/montagna/2018



